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ABSTRAK 

GAMBARAN KEPATUHAN PERAWAT DALAM PENGGUNAAN ALAT 

PELINDUNG DIRI (APD) DI PUSKESMAS KUNDURAN BLORA 

 

Latar Belakang : Alat pelindung diri (APD) ialah alat yang memiliki fungsi 

untuk melindungi seseorang pada saat bekerja yang berguna untuk melindungi 

tubuh para pekerja dari bahaya selama bekerja di tempat kerja. Alat pelindung diri 

dipakai setelah usaha rekayasa (engineering) dan cara kerja yang aman (work 

practices) telah maksimal. Kepatuhan yaitu menggambarkan sejauh mana 

seseorang berperilaku untuk melaksanakan aturan dalam berperilaku. Dampak 

yang terjadi jika perawat tidak menggunakan APD ketika sedang memberikan 

tindakan kepada pasien adalah terjadinya risiko penularan penyakit infeksi yang 

diderita oleh pasien terhadap petugas kesehatan serta begitu pula sebaliknya, akan 

menyebabkan pasien tertular penyakit lain dari pasien sebelumnya atau disebut 

dengan istilah infeksi nosokomial terhadap tindakan petugas yang tidak 

menggunakan peralatan yang steril terhadap pasien baru 

 

Metode : Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini menggunakan 

desain penelitian deskriptif  dengan pendekatan penelitian cross sectional. Sampel 

yang digunakan sebanyak 30 responden dengan menggunakan tehnik total 

sampling. Pada penelitian ini menggunakan lembar SOP Pemakaian Alat 

Pelindung Diri Puskesmas Kunduran untuk pengukuran kepatuhan penggunaan 

alat pelindung diri. 

 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden patuh dalam 

penggunaan alat pelindung diri (APD) (100.0%). 

 

Simpulan : Semua Perawat di Puskesmas Kunduran Blora Patuh dalam 

penggunaan Alat Pelindung Diri (APD). 

 

Kata Kunci : Kepatuhan, Perawat dan Alat Pelindung Diri 
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION NURSES COMPLIANCE USING OF PERSONAL PROTECTIVE 

EQUIPMENT AT KUNDURAN BLORA HEALTH CENTER 

Background : Personal protective equipment is equipment that has the function of 

protecting a person while working, which is useful for protecting workers' bodies 

from danger while working in the workplace. Personal protective equipment is 

used after engineering efforts and safe work practices have been maximized. 

Compliance describes the extent to which a person behaves to carry out the rules 

of behavior. The impact that occurs if nurses do not use PPE when providing 

treatment to patients is the risk of transmitting infectious diseases suffered by the 

patient to health workers and vice versa, it will cause the patient to contract other 

diseases from previous patients or what is known as nosocomial infections due to 

the actions of the staff. who do not use sterile equipment on new patients. 

Methods: This research used quantitative with a descriptive research and using a 

cross sectional design. The research sample is 30 nurses, with total sampling 

method. The instrument of this research used questionnaire on the nurses 

compliance using by personal protective equipment standart operating procedure. 

 

Results: The results showed mostof the respondent is submissive using personal 

protective equipment (100%) 

 

Conclution: All of nurse at Kunduran Blora Health Center submissive using 

personal protective equipment (100%) 
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